
 

Speiseplan vom 20.07.2026 bis 26.07.2026 

 

Datum Mittagessen Abendessen 

Montag 
20.7.2026 

Rüebli-Ingwercremesuppe 
Rindsstroganoff  
Spätzli  
Bohnen und Kohlrabi 

Tagessuppe 
Käse-Zwiebelwähe 
Grüner Salat 
Milchkaffee 

Dienstag 
21.7.2026 

Tomatencremesuppe 
Trutenschnitzel an Pilzrahmsauce 
dazu feine Nudeln 
Rüebli und Erbsli 
Limetten-Kokosmousse 

Tagessuppe 
Pizochel mit 
Kabis und Speck 
Milchkaffee 

Mittwoch 
22.7.2026 

Fenchelcremesuppe 
Kalbs oder Schweinsbratwurst 
an einer Zwiebelsauce 
dazu Rösti und Ofentomate 

Tagessuppe 
Aprikosenwähe 
mit Vanillesauce 
Milchkaffee 

Donnerstag 
23.7.2026 

Birnen-Selleriecremesuppe 
Szegediner Rindsgulasch 
dazu Bramata-Polenta 
Zucchini und Kirschtomaten 
Süssmostcreme 

Tagessuppe 
Spaghetti alla Norma 
mit Tomaten und Auberginen 
Milchkaffee 

Freitag 
24.7.2026 

Klare Gemüsesuppe 
Seelachsfilet im Ei gebraten 
dazu Schnittlauchkartoffeln 
Fenchel und Rahmspinat 

Tagessuppe 
Milchreis mit Zimtzucker 
und Früchtekompott 
Milchkaffe 

Samstag 
25.7.2026 

Bouillon mit Fideli 
Salatbuffet 
Hamburger dazu 
Ofenkartoffeln mit Rosmarin 

Tagessuppe 
Nizza Salat 
mit Ei garniert 
Milchkaffee 

Sonntag 
26.7.2026 

Bündner Gerstensuppe 
Gemischter Salat 
Schweinsrahmschnitzel 
Pommes frites oder Nudeln 
Zuger Kirschtorte 

Tagessuppe 
Cafe complet 
dazu Brötli und Butter 
Milchkaffee 

 

Die Deklaration für Fleisch, Fisch und Eier finden Sie auf der Informationstafel beim Saaleingang. 

Bei Fragen oder Allergien stehen Ihnen unsere Mitarbeitende der Gastronomie gerne zur Verfügung. 



 

 

 

 

 

 

Wochenhit 30/26 
Der Wochenhit kann – anstelle des vorgesehenen Menüs –  

bis um 10.00 Uhr beim Gastronomiepersonal 

oder telefonisch unter 081 929 32 04 bestellt werden. 

 

Fitnessteller 

mit Salaten und 

Schweins-Cordon bleu 


