
 

Speiseplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 

 

Datum Mittagessen Abendessen 

Montag 
14.09.2026 

Rüeblicremesuppe 
Trutenschnitzel an Rahmsauce 
dazu feine Nudeln 
Broccoli und Blumenkohl 

Tagessuppe 
Spätzlipfanne mit Schinken und 
Gemüse 
dazu bunter Salat 
Milchkaffee 

Dienstag 
15.09.2026 

Blumenkohlsuppe 
Kalbs – oder Schweinsbratwurst 
an Zwiebelsauce 
dazu Rösti und Vichy Rüebli 
Karamelcreme mit Rahm 

Tagessuppe 
Gemüse- Käsewähe 
Gemischter Salat 
Milchkaffee 

Mittwoch 
16.09.2026 

Grüne Erbsencremsuppe 
Pouletgeschnetzeltes 
an Curryrahmsauce 
dazu Pilawreis und Früchten 

Tagessuppe 
Russers mit Zwiebeln und Käse 
dazu Apfelmus 
Milchkaffee 

Donnerstag 
17.09.2026 

Tessiner Minestrone 
Ungarisches Rindsgulasch 
mit Kräuterpolenta und Ratatouille 
 Rüeblitorte 

Tagessuppe 
Ravioli 
an einer Pilzrahmsauce 
Grüner Salat 
Milchkaffee 

Freitag 
18.09.2026 

Linsensuppe 
Schlemmerfilet à la Bordelaise 
dazu Schnittlauchkartoffeln 
und Rahmspinat 

Tagessuppe 
Fotzelschnitten 
dazu Früchtekompott  
Milchkaffe 

Samstag 
19.09.2026 

Bouillon mit Flädli 
Salatbüffelt 
Hausgemachte Lasagne 

Tagessuppe 
Apfelstrudel 
mit Vanillesauce 
Milchkaffee 

Sonntag 
20.09.2026 

Hochzeitssuppe 
Cordon Bleu 
mit Pommes frites oder Reis 
dazu Gemüseauswahl 
Dessert: Vanillecornets 

Tagessuppe 
Belegte Brötchen mit Thon, 
Schinken oder Bündnerfleisch  
Milchkaffee 

 

 
Die Deklaration für Fleisch, Fisch und Eier finden Sie auf der Informationstafel beim Saaleingang. 

Bei Fragen oder Allergien stehen Ihnen unsere Mitarbeitende der Gastronomie gerne zur Verfügung.  



 

 

 

 

 

 

Wochenhit 38/26 
 

Der Wochenhit kann – anstelle des vorgesehenen Menüs –  

bis um 10.00 Uhr beim Personal 

oder telefonisch unter 081 929 32 04 bestellt werden. 

 

 

Fitnesteller 

mit gebratener 

Pouletbrust 


